
                                       Утверждено: 

                                      Приказом №  94     от 24.08.2023г. 

  Заведующий МБДОУ «Детский сад»                                                                 

                        д.Пустомержа 

                                                        ____________Силантьева О.С. 

 

 

ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

На 2023 – 2024учебный год. 

Образовательная программа, реализуемая в  

муниципальном бюджетном дошкольном 

образовательном учреждении                            

«Детский сад» д.Пустомержа: 

Основная общеобразовательная программа дошкольного образования 

Продолжительность учебного года, каникулы и праздничные дни. 

Продолжительность 

учебного года 

Начало учебного года Окончание учебного 

года 

12 месяцев 

01.09.2023г.-

31.08.2024г. 

1 сентября 2023год 31 августа 2024год 

 

Праздничные дни в учебном году 4 ноября 

1,2,3,4,5,7 января 

23 февраля 

8 марта 

1,9 мая 

12 июня 

 



Каникулы зимние 1-2 недели; выставка детских работ «новогодние  чудеса», 

рождественские встречи Деда Мороза на участке детского сада, развлечение 

«Прощание с елкой» -  игры-забавы, спортивный праздник «В здоровом теле, 

здоровый дух», Развлечение по ПДД « Дорожные знаки», кукольный 

спектакль «Новые приключения Незнайки». 

Летние каникулы; развлечение «Летний ералаш» - игры-забавы, «День 

Нептуна», конкурс на лучший рисунок на асфальте «Здравствуй лето!». 

 Закрытие учреждения в летний период   -  не планируется 2024г 

Летний оздоровительный период:  

с 01.06.2023 по 31.08.2023г. 

с 01 июня 2023 г. по 31 августа 2023 г. - образовательная деятельность с  

детьми осуществляется в формах согласно действующим санитарно-  

эпидемиологическим требованиям СанПиН 2.4.1.3049-13 в летний период (с  

изменениями от 27.08.15 г.No 41 

 

Организация мониторинга образовательного процесса 

Мониторинг образовательного процесса (мониторинг освоения  

образовательных областей программы воспитанниками), необходим для  

оценки эффективности педагогических действий и лежит в основе  

планирования образовательного процесса. 

Результаты мониторинга используются для решения задач: 

• индивидуализации образования каждого воспитанника; 

• оптимизации работы с группой детей. 

 

Мониторинг проводится 2 раза в год (начало и конец учебного года) 

Сентябрь: 01.09.2023 - 28.09.2023г. 

Апрель: 18.04.2024-28.04.2024г. 

 

Проведение родительских собраний: 

1 собрание - сентябрь 

2 собрание - январь 

3 собрание - май 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планирование образовательной деятельности 
 

Режим работы в 

образовательном 

учреждении 

Кол-во 

недель в 

учебном 

году 

Сроки 

проведения 

дней 

здоровья, 

каникул 

Сроки 

проведения 

системы 

мониторинга 

Перечень 

проводимых 

праздников 

10.5 часов 46     День 

здоровья - 1 

раз в квартал 

Спортивное 

развлечение 

– 2 раза в 

месяц 

Спортивные 

праздники – 

2 раза в год 

2 недели 

в октябре 

месяце 

2 недели 

в марте 

месяце 

«День знаний» 

 

 

 

 

 

 

    «Осенняя 

сказка» 

    «Что у осени в 

корзине?»» 

    «Музыка осени» 

музыкальная 

гостинная 

    «День Матери!» 

    «Новогодние 

чудеса» 

    «Рождественские 

встречи» 

    «Прощание с 

елочкой»  

    Викторина  по 

правилам 

дорожного 

движения 

«Дорожные 

знаки» 



    Неделя отца 

«Бравые ребята 

дошколята» 

    «Зимние забавы» 

    «День 

защитника 

отечества» 

    «Масленица» 

    «День смеха» 

    «Весенние 

посиделки» 

    «Весенняя 

капель» 

    «Пасхальный 

колобок» 

    «День Земли» 

    «День памяти» 

    Совместный 

проект 

посвященный 9 

мая «Никто не 

забыт, ничто не 

забыто» 

    Выпускной бал 

«Книга Детства» 

    «День Защиты 

Детей» 

    «Летний 

ералаш» 

 

 

 



Объем недельной образовательной нагрузки: 
 

 

НОД 

Образовательная 

область 

 

Земляничка 

0-3 лет 
Колобок  

с 3-5 
Ромашка 

разновозрастная 

с 5-7 лет 

 

Ф изическое 

развитие 

 

3 раза в 

неделю 

 

3 раза в 

неделю 

 

3 раза в неделю 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

2 раза в 

неделю 

 

2 раза в 

неделю 

 

3 раза в неделю 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

3 раза в 

неделю 

 

5 раз в 

неделю 

 

5 раз в неделю 

 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

В режимных моментах СОД (совместная 

образовательная деятельность) 

 

ИТОГО: 

 

10 раз в 

неделю 

 

10 раз в 

неделю 

 

14 раз в неделю  

 

 

В режимных моментах 

 

Утренняя 

гимнастика 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

 

Комплексы 

закаливающих  

процедур 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

 

Гигиенические 

процедуры 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

 

Ситуативные 

беседы 

при проведении 

режимных 

моментов 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

 

Чтение 

художественной  

литературы 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

 



 

Дежурства 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

 

Прогулки 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

 

Самостоятельная 

деятельность 

детей в центрах и 

уголках развития 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

 

Игра ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

 

 
 

 

• НОД физкультурно-оздоровительного и эстетического  цикла   занимает не 

менее 50% общего времени, отведенного на НОД                                                        

* В середине времени, отведенного на НОД, проводится физкультминутка. 

Перерывы между периодами НОД - не менее 10 минут. 

• В старшей и подготовительной группах допускается проведение форм НОД 

- во 2-ую пол. дня (после дневного сна) - 2-3 раза в неделю (по 25-30 минут). 

В рамках реализации основной образовательной программы проводится: 

 организация и проведение режимных моментов; 

 совместная с детьми деятельность; 

 организация и проведение НОД по образовательным областям: 

социально-коммуникативное развитие, физическое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие; 

 организация совместных мероприятий с родителями , культурно-

досугового и спортивного направления; 

 организация конкурсов детского творчества и совместного творчества с 

родителями, проведение выставок работ; 

 организация тематических дней, открытых мероприятий в 

соответствии с ООП ДОУ  и годовому плану  на 2023-2024уч. год. 

 

 

 

 

 

 

 



Регламентация образовательного процесса 

№ Возрастная группа Продолжительность 

непрерывной 

непосредственно 

образовательной 

деятельности 

Максимально 

допустимый 

объем 

образовательной 

нагрузки 

1. Ранний возраст (1г-2л) 8-10 минут 1,5ч. 

2. Первая младшая группа 

( 2-3г) 

Вторая младшая группа 

(3г.-4г.) 

15 минут 

 

15 минут 

 

2, 45ч. 

 

2,45 ч. 

3. Средняя группа (4г.-5л) 

Старшая группа (5л.-6л.) 

20 минут 

25 минут 

4ч. 

6ч.15 минут 

4. Подготовительная группа 

(6л.-7л.) 

30 минут 8ч. 30 минут 

 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной 

деятельности не менее 10 минут. 
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