
Распределение времени, отведѐнного на реализацию организованной 

образовательной деятельности педагогов с детьми 3-7 лет в течение недели 

 

 

 

Образовательные 

области 

 

1-я 

младшая 

группа 

 

2-я 

младшая  

группа 

 

Средняя  

группа 

 

Старшая  

группа 

 

Подготовительная 

группа 

Физическое  

развитие 

 

45мин 45мин 60мин 1ч 15мин 1ч 30мин 

Познавательное  

развитие 

 

15мин 30мин 40мин 1ч15мин 2ч 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

60 мин 
 

60мин 1ч 20мин 2ч 05мин 2ч 30мин 

Речевое развитие 

 
30 мин 

 

15 мин 
 

20 мин 
 

50 мин 
 

1 ч 
 

Всего: 
 

2ч 30мин 2ч 30мин 3ч 30мин 5ч 25мин 7ч 

 

 

 

 

 
 


